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Compte Rendu Manifestation 

 

Type de manifestation X Loisir    X  Formation    

 

Organisateur       Entité : Commission Régionale E.B.S. du CSNA 

      Responsables (Nom, Prénom, Club) : PARACHE Alain, (club ADANAC n° 02170257)  

                                          LAVIELLE Hélène   Oléron Subaqua n°02170293) 

              + HEURTAUX Christophe  (OceanObs) 

 

 

Participants 

  Moins de 18 

ans 
De 18 à 60 ans Plus de 60 ans Total 

Bénévoles 

(Organisation, 

encadrement,…) 

Hommes    1 1 

Femmes    1 1 

Participants (Elèves, 

compétiteurs,…) 

Hommes  5 4 9 

Femmes  2 1 3 

Total  7 7 14 

 

Nombre de clubs présents :   4             Dont CSNA : 4 

 

Mot de l’organisateur 

 
Ce WE (cf. Fiche d’inscription) visait 3 objectifs principaux :  

           * Appréhender une technique scientifique de cartographie en plongée des herbiers de 

zostères marines afin de pouvoir suivre, à terme, leur évolution; 

 * Comprendre l'écosystème "herbiers de zostères" du bassin d'Arcachon, son histoire, 

son évolution récente et ses habitants (biocénose);  

 * Collecter des informations (comptage des syngnathidés, identification de la faune 

associée à l’herbier) à l'aide de fiches spécifiques OceanObs (sseennttiinneellllee  ddee  llaa  MMeerr  OOPPBBMM) 

 

Cette action, limitée à 14 plongeurs, a permis de multiples échanges entre plongeurs issus de différents 

départements de Nouvelle Aquitaine (Cdebs 17, 33, 40 et 47) dans une ambiance très conviviale mais 

aussi très studieuse. 

Commission :  régionale Environnement et Biologie subaquatique 

Intitulé Manifestation :   En plongée : cartographier un herbier – 

identifier les espèces de cet écosystème remarquable – 

comprendre son évolution liée à nos  

Lieu et date :  Cap Ferret (15-16 juin 2024) 
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Différents documents explicatifs avaient été envoyés 1 semaine avant aux plongeurs afin qu’ils 

s’imprègnent de la technique de cartographie par GPS en plongée, des espèces potentiellement présentes 

dans cet environnement protégé (Loi Littorale, Directives Habitats Faune et Flore, Espèces menacées OSPAR), 

et enfin des fiches de suivi des syngnathidés et espèces associées aux herbiers, également distribuées 

en version papier sur place. 

 

Merci à Eric Amann, président du club SCPI de Lège Cap Ferret d’avoir accepté de nous louer la salle de 

son club, et merci à Jacques Avezou, de ce même club, pour sa gentillesse et sa disponibilité. 

 

2 présentations en salle le samedi après-midi  (salle club SCPI) : 

 

          -C. Heurtaux (OceanObs) nous a détaillé le tutoriel « cartographie »,  

  

 
           puis le tutoriel « Hippo » - enfin les fiches de recensement des espèces de l’herbier : 

 

 
 

 

      Alain P (CREBS) a présenté les herbiers de zostères (marines et naines) dans le bassin d’Arcachon, 

son historique et son évolution + les aspects écologiques de ces phanérogames marines, leur fort intérêt 

écologique, patrimonial et écologique ; il a insisté sur les différentes causes pouvant expliquer la 

régression de ces herbiers et une des solutions éventuellement envisageable. 

 

Protocole CartHer en plongée : 1 porteur bouée 
GPS + 1 prise de notes sur tablette : 
    -suivre la lisière dans le sens du courant 
    -horaires à la seconde près : début/ fin 
herbier/interruption 
 -profondeur max en limite basse 
 -petits patchs et interruptions éventuelles 
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   Hélène (DP) s’est occupée de l’organisation des plongées (sécurité, protocole de secours, palanquées, …). 

 

 

 

Quelques photos illustrant ce WE régional E.B.S. 
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Préparation matériels cartographie (@Irène D.)        Prise de mesures dans une eau plutôt turbide (@Hélène.L) 

 

 

 
L’herbier de zostères : lieu de reproduction, de protection, d’alimentation, … (@Hélène L., Alain P. Irène D.) 

 
      

  
Les présentations en salle de Christophe (OcéanObs) et Alain (CREBS)  (@Thierry L.) 
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Plusieurs fiches de recensement des Syngnathidés et Zostères ont été complétées à la suite des plongées  

(sites de l’Herbe & Villa algérienne) et remises à Christophe pour saisie informatique : 

   
Après la 1ère plongée : Débiefing en salle (@Irène D. et Thierry L.) 

  
 

 

    
Après la 2ème plongée : Débriefing à l’Herbe (fiches recensements)   Hippocampus guttulatus (@Alain P.)                            

 

   

    


